Guatemala 30 de junio de 2,016

Doctor:

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacidn
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades correspondiente al mes de junio del presente afio, segun contrato administrativo por
servicios Técnico Profesionales No. 425-2,016 aprobado mediante el acuerdo Ministerial No. 25-
2,016, y para el cobro de mis honorarios estoy presentando la factura serie B numero 00095.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

A) Se dio continuidad a los entrenamientos de picheo y de cécher, ensefiando las técnicas
correctas para lanzar y de agarrar control y localizacion en los lanzamientos, en el caso de
los cacher se trabaj6 tiro a las bases y bloque de pelota.

B) Con los nifios de 7 a 10 afios se trabajé motricidad gruesa, fuerza, flexibilidad y velocidad,
para explotar sus habilidades mediante el deporte.

C) Con los jévenes de 13 a 17 afios se trabajo la defensiva y la ofensiva, haciendo trabajos
fisicos y carreras de velocidad hacia las bases.

D) Lainiciacién deportiva se continuo con los grupos matutinos, ensefiando principios y
fundamentos basicos del beisbol, tales como correr las bases, atrapar y lanzar la pelota.

RESULTADOS OBTENIDOS:

A) El control y localizacién de los lanzamientos fueron mejorando gracias al trabajo
realizado

B) Los nifios y nifias aprendieron a correr correctamente, obtuvieron flexibilidad y un
poco de fuerza utilizando solo sus cuerpos para trabajar la fuerza

C) Juegos de béishol para poner en practica lo-aprendido.

D) Se aprendié que es defensiva y ofensiva, como se juega el beisbol, en el caso de
los grupos nuevos.

Cesar Alejandro Alvarez Martinez Vo.Bo.

Cdslos Waldemar Meza Diaz

Administrador
(.entro Deportivo Erick Barrondo Garcia
™ Direccion de Areas Sustantivas cion
Direccion General del Deporte y la Recre



